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DECOUVREZ le MENU
et COMMANDEZ
5 EMPORTER sur

www.myethnicfood.fr
0 @ @ethnicfood3s



LE MEILLEUR . |
Les Pains PLats

% TOUS NOS PRODUITS SONT

P GARANTIS SANS OGM
HUILES 100% VEGETALES,

@ SANS HUILE DE PALME
SANS ADDITIFS

), TOUS NOS SANDWICHS SE
/& DECLINENT EN VEGETARIEN

Veq cryecetavien

Pain pita / Steak Medium x3 Pain aux olives Pain sablé Pain pita (ou Galette)
@ Cheddar & Emmental Steak Medium x2 Steak XXL Poulet Tandoori Maison
v - " ” ' Crudités / Sauce douce Cheddar / Crudités Crudités Cheddar
Pain bun double Pain bun sesame s Epices Marocaines Cheddar x2 Crudités
Steak Medium x2 Poulet pane Steak XL Sauce blanche Sauce Touareg Sauce Indienne
Cheddar x2 Cheddar Galette pomme de terre
.4 Cornichons /Salade Salade Cheddar & Salade
Sauce Biggy Sauce piquante des iles Sauce Biggy

£ PVEC TON MENV

Les Wraps

SYPER LONDON MEGA LONDON

Mégabun a 'Anglaise Mégabun a U'Anglaise Mégabun a l'Anglaise Pain rustique / Steak XL
Steak XXL / Crudités Steak XXL / Crudités Steak XXL / Crudités Chévre
2 cheddar / 1 emmental 2 cheddar / 1 emmental 2 cheddar / 1 emmental Caramel beurre salé
Sauce magique Sauce magique Sauce magique Salade

BACON OEUF & BACON Sauce douce

Pain toasté CD\?CV:EF‘ MENU-
Steak Medium X1 1gas¢é § 74§3€€
Cheddar

Emmental TRIPLE | ey,

Crudités Cheese 8,50 ¢ Cancian Metisse == LCS SaLades
Mayonnaise eastt {aiE ——— ——————— _ SalLade Napolitaine Salade Vegetarienne Salade Tandoori

Galette / Poulet pané Galette Salade, ton!ate, mais, emmental rapé, Salade, tomate, mais, emmental rape, Salade, tomate, mais, emmental rapé,
Crudités /Poivron & Oignon  Steak & Poulet pané poulet pané, sauce Caesar galette de pomme de terre, sauce Caesar poulet tandoori, sauce Caesar
Fromage rapé / Guacamole  Crudités / Ch dF(’i SiEe ol s> AVEC BOISSON :7.90 € AVEC BOISSON : 7.90 €

gerap rudites / Lheddar SEULE :5.90 € SEULE:5.90 € SEULE:5.90 €
Sauce Andalouse Sauce Andalouse

| Cpeese toaste

Les PLus
Chunks de poulet LCS TaCO S

4 piéces | MENU : 8.90 € SEUL:5.90 € Boisson 33cl: 2 € Café : 1.50 € Tarte daim :2.90 € Cookies : 2.60€
6 pieces | MENU:9.90 € SEUL:6.90 € Eau plate 33cl: 1.20 € Café allongé : 1.60 € Tiramisu maison (napolitain ou breizh) :3.50 € Muffin : 2.90€
9pieces | MENU:11.90 € SEUL:8.90 € Eau gazeuse 33cl: 1.80 € Thé:2 € Donuts : 2.50 € Pompote: 1€
12 pieces | MENU :13.90 € SEUL:10.90€ Bouteille (soda) 1,5L : 3.50 € Chocolat chaud : 2 €
Cup du monde
10 bouchées fromagéres aux 5 saveurs .
MENU : 10.90 € WWW. myeth nicfood.fr * Menu = sandwich + frites + boisson 33cl
SEUL:7.90 € ~ ~G N = ’
v ¥ g
aricalt 1 MENU CHEESE TOASTE + 1 CHEESE TOASTE SEUL -+ LE MENV ENTANT
4 . (2 n " 3
Cheddar: 0.30 € Steak 45g:1.00 € Tacos Pw Tacos Indiel 1 MENU DOUBLE CHEESE TOASTE +1 DOUBLE CHEESE TOASTE 10€ 7 5o€ MENUS | 9 CHEESE ou 4 NUGGETS
Emmental fondu : 0.40 € Steak 100g: 1.80 € ___—— u New Yorkais | , corec

1MENU CALIFORNIA + 1 CALIFORNIASEUL -+« - e oenvevenceen

Emmental rapé : 0.50€ Steak 180¢g : 3.50 € Valablesurplaceeta California,

Chévre : 1.00 € Galette / Viande hachée Galette /- Poulet Tandoori \ES PONS {MENVCARETG Tt ... . b sl LT + UN CAPRISUN
, . Ethnic Frites / Salade Ethnic Frites / Salade PLANS ' sttt Kingston + COMPOTE

Galette légumes : 1.50 € PETITE: 2.20€ Sauce Fromagére Sauce Fromagére 1 MENU KINGSTON + 1 KINGSTON SEUL ++++++ooeeserenene .

Bacon de boeuf : 2€ GRANDE : 280& /alable jusqu'a 12ans

Galette pomme de terre : 0.80 € = —— 7 ¥




02 96 65 52 54

RETROUVEZ-NOUS :
55 rue du Docteur Rahuel
22000 SAINT-BRIEUC

OUVERTURE 7/7
Du lundi au jeudi : 11h30/14h30 - 18h/23h
Vendredi et samedi: 11h30/14h30 - 18h/23h30
Dimanche : 17h30/23h

R, PeLeve Le defi ' Chlk.

|
SI TU FINIS TON I
DUBAI... ONT'OFFRE 1
UN SANDWICH :

|

Réalisation: essent:el www.agence-essentiel.fr

Pain méga bun,
1kg steaks haches | Salade
Tomates | oignons

10 tranches de cheddar )
Sauce légérement relevee.

--——-1

* Offre uniquement sur pl.ace.
Hors Dubai / double et triple Touareg.
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‘i ‘:’ @ethnicfood3s Pour votre santé, mangez au moins cing fruits et légumes par jour



