
@ethnicfood35

LE MEILLEUR D’ICI ET D’AILLEURS02 23 05 22 85

7.50€

Valable sur place et emporter uniquement sur présentation d’un justificatif.

MENUS New Yorkais, California, Cancun et Kingston.

ÉTUDIANTE

 DÉCOUVREZ le MENU 

et COMMANDEZ sur

www.myethnicfood.fr

1 CHEESE ou 4 NUGGETS

+ FRITES

+ UN CAPRISUN

+ COMPOTE

LE MENU ENFANT

Valable jusqu’à 
12 ans

SEULEMENT !

@ethnicfood35
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RETROUVEZ-NOUS : 
13 avenue Jules Ticault, 35170 Bruz

LIVRAISON (à partir de 15 € minimum de commande)  
À 5 KM AUTOUR DE BRUZ (dont Chartres de Bretagne et St-Jacques aéroport).

Chaque soir de 18h à 22h30
Également disponible avec Uber Eats 

OUVERTURE 7/7  
Du lundi au vendredi : 11h30/14h30  -  17h30/23h, 

Samedi et dimanche en continu : 11h30-23h

02 23 05 22 85

 DÉCOUVREZ le MENU 

et COMMANDEZ sur

www.myethnicfood.fr

Relève le défi !
SI TU FINIS TON 

DUBAÏ... ON T’OFFRE 

UN SANDWICH !*

Pain méga bun,
1kg steaks hachés / Salade

Tomates / oignons
10 tranches de cheddar 

Sauce légèrement relevée.

SUR PLACE28.90 €
24.90 €

LIVRAISON30.60 €
25.90 €

* Offre uniquement sur place. 

Hors Dubaï / double et triple Touareg.



Les salades
Salade Napolitaine
Salade, tomate, maïs, emmental râpé, 
poulet pané, sauce Caesar
AVEC BOISSON : 7.90 € 
SEULE : 5.90 €

Salade Végétarienne
Salade, tomate, maïs, emmental râpé, 
galette de pomme de terre, sauce Caesar
AVEC BOISSON : 7.90 € 
SEULE : 5.90 €

Salade Tandoori
Salade, tomate, maïs, emmental 
râpé, poulet tandoori, sauce Caesar
AVEC BOISSON : 7.90 € 
SEULE : 5.90 €

SUR PLACE7.50 €
4.50 €

DOUBLE 
Cheese 
Toasté

SUR PLACE7.50 €
4.50 €

TRIPLE 
Cheese 
Toasté

Pain toasté 
Steak Medium x1 
Cheddar 
Emmental 
Crudités 
Mayonnaise

Les Toastés

Les Plus

Cup du monde
10 bouchées fromagères aux 5 saveurs
MENU | SUR PLACE : 10.90 € / LIVRAISON : 12.60 € 
SEUL | SUR PLACE : 7.90 € / LIVRAISON : 8.90 € 

Chunks de poulet 
4 pièces 
6 pièces
9 pièces
12 pièces

| MENU : 8.90 € SEUL : 5.90 €
| MENU : 9.90 € SEUL : 6.90 €
| MENU : 11.90 € SEUL : 8.90 €
| MENU : 13.90 € SEUL : 10.90 €

PETITE : 2.20 €
GRANDE : 2.80 €

LIVRAISON7.90 €
4.20 €

LIVRAISON 9.20 €
5.50 €

LIVRAISON 10.20 €6.50 €

SUR PLACE5.90 €
3.20 €

SUR PLACE8.20 €
5.20 €

Pain bun double 
Steak Medium x2 
Cheddar x2
Cornichons /Salade 
Sauce Biggy

Les Buns

ÉTUDIANTE

SUR PLACE8.90 €
5.90 €

Pain bun sésame 
Steak XL 
Galette pomme de terre 
Cheddar & Salade
Sauce Biggy

ÉTUDIANTE

LIVRAISON9.90 €
6.20 €

LIVRAISON10.80 €
6.90 €

SUR PLACE8.50 €
5.50 €

Pain bun sésame 
Poulet pané
Cheddar 
Salade 
Sauce piquante des îles

ÉTUDIANTE

LIVRAISON10.20 €
6.50 €

Galette / Viande hachée 
Ethnic Frites 
Crème fraîche et sauce 
fromagère/ Salade

Galette 
Poulet Tandoori 
Ethnic Frites / Crème fraîche 
et sauce fromagère/ Salade

Les Tacos

Galette / Poulet pané  
Crudités /Poivron & Oignon 
Fromage râpé / Guacamole
Sauce Andalouse

Les Wraps
SUR PLACE8.40 €

5.40 €

Galette 
Steak & Poulet pané  
Crudités / Cheddar 
Sauce Andalouse

SUR PLACE8.90 €
5.90 €

ÉTUDIANTE

LIVRAISON10.20 €
6.40 €

LIVRAISON10.60 €
6.90 €

SUR PLACE9.50 €
6.50 €

SUR PLACE9.50 €
6.50 €

LIVRAISON11.20 €
7.50 €

LIVRAISON11.20 €
7.50 €

TOUS NOS SANDWICHS SE 
DÉCLINENT EN VÉGÉTARIEN 
ET VÉGÉTALIEN.

HUILES 100% VÉGÉTALES,  
SANS HUILE DE PALME
SANS ADDITIFS

TOUS NOS PRODUITS SONT  
GARANTIS SANS OGM

Pain pita / Steak Medium x3 
Cheddar & Emmental  
Crudités / Sauce douce

Les Pains Plats

Pain aux olives
Steak Medium x2  
Cheddar / Crudités 
Épices Marocaines
Sauce blanche

SUR PLACE9.20 €
6.20 €

SUR PLACE9.50 €
6.50 €

Mégabun à l’Anglaise
Steak XXL / Crudités 
2 cheddar / 1 emmental 
Sauce magique
OEUF & BACON

SUR PLACE12.90 €
9.90 €

Mégabun à l’Anglaise
Steak XXL / Crudités 
2 cheddar / 1 emmental 
Sauce magique

SUR PLACE9.90 €
6.90 €

Mégabun à l’Anglaise
Steak XXL / Crudités 
2 cheddar / 1 emmental 
Sauce magique
BACON

SUR PLACE11.90 €
8.90 €

Pain pita (ou Galette) 
Poulet Tandoori Maison
Cheddar 
Crudités
Sauce Indienne

SUR PLACE9.50 €
6.50 €

Pain sablé 
Steak XXL
Crudités 
Cheddar x2 
Sauce Touareg

SUR PLACE9.90 €
6.90 €

SUR PLACE18.90 €
15.90 €

TRIPLE

LIVRAISON
20.60 €

16.90 €

TRIPLE

Pain rustique / Steak XL 
Chèvre 
Caramel beurre salé 
Salade 
Sauce douce

SUR PLACE9.20 €
6.20 €

Nos Suppléments

 

Tarte daim : 2.90 €
Tiramisu napolitain ou breizh: 2.90 € 
Donuts : 2.50 €

Cookies : 2.60€
Muffin : 2.90€
Pompote : 1 €

Nos DessertsBoissons fraîches Boissons chaudes
Café : 1.60 €
Café allongé : 1.80 €
Thé : 2 €

Boisson 33cl : 2 €
Eau plate 33cl : 1.20 € 
Eau gazeuse 33cl : 1.80 €
Bouteille (soda) 1,5L : 3.50 €

LIVRAISON11.20 €
7.50 €

LIVRAISON11.60 €
7.90 €

LIVRAISON13.60 €
9.90 €

LIVRAISON14.60 €
10.90 €

LIVRAISON10.90 €
7.20 €

LIVRAISON10.90 €
7.20 €

LIVRAISON11.60 €
7.90 €

LIVRAISON11.20 €
7.50 €

SUR PLACE14.90 €
11.90 €

DOUBLE

LIVRAISON
16.60 €
12.90 €

DOUBLE

Consultez les tarifs de livraisons sur le site

Galette légumes : 1.50 €
Bacon de bœuf : 2€
Galette pomme de terre : 0.80 €

Cheddar : 0.30 €
Emmental fondu : 0.40 €
Emmental râpé : 0.50€
Chèvre : 1.00 €

Steak 45g : 1.00 € 
Steak 100g : 1.80 €
Steak 180g : 3.50 €

2 SAUCES OFFERTES AVEC TON MENU 

Samouraï  •  Marocaine  •  Touareg (Algérienne) Blanche 

Andalouse  •  Mayonnaise  •  Ketchup  •  Biggy  •  Barbecue

7.50€ MENUS 
New Yorkais 
California, Cancun 
et Kingston.

Valable sur place et emporter 
uniquement sur présentation 

d’un justificatif.ÉTUDIANTE

1 CHEESE ou 4 NUGGETS
+ FRITES
+ UN CAPRISUN
+ COMPOTE

LE MENU ENFANT

5€
SEULEMENT !
Valable jusqu’à 12 ans

02 23 05 22 85 Egalement disponible avec Uber Eats

LE  ME ILLEUR D’ IC I  ET  D’A ILLEURS

 DÉCOUVREZ le MENU 

et COMMANDEZ sur

www.myethnicfood.fr

LIVRAISON
Menu 9.90€
Seule 6.90€


